














病歴や症状を聞き取る問診、超音波や検尿等の検査を含めて総合的に診

断がされます。問診では国際前立腺症状スコア（IPSS）とQOLスコアと

いう質問票が一般的に使用され、どのような治療を

行うかの決定や、治療の効果を調べます。
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